
B E D I E N U N G S A N L E I T U N G



E I N L E I T U N G  

Vielen Dank, dass Sie sich für Ihr NEW PULSE-Schönheitsgerät entschieden 
haben. Dieses Hightech-Gerät nutzt fortschrittliche 
Elektro-Muskel-Stimulation (EMS), Infrarot- und LED-Therapie sowie 
Ultraschall-Vibrationsmassage in einem kleinen, leicht zu bedienenden 
Handgerät. Die clevere Kombination von Technologien in diesem Gerät zielt 
auf die Epidermis, die Dermis und die Muskelschichten der Haut ab und 
bietet so einen multidimensionalen Ansatz. 

Opatra PULSE ist ein nicht-invasives Hightech-Schönheitsgerät mit 
mehreren Aufgaben, dass das Aussehen und die Gesundheit der Haut 
verbessert. Sorgfältig entwickelt, um das Aussehen der Haut bei 
regelmäßiger Anwendung sichtbar zu verbessern. Mit drei verschiedenen 
Behandlungsstufen für ein belebendes Gesichtstraining, das mit Hilfe von 
EMS, Infrarot mit LED-Therapie und Schallvibrationsmassage die 
Durchblutung anregt und die Haut sofort strahlen lässt. Das handgehaltene 
Schönheitsgerät ist multifunktional, da EMS die Gesichtsmuskeln mit Hilfe 
von elektrischem Niederspannungsstrom aktiviert und anhebt, um müde 
aussehende Haut eine dringend benötigte Stra�ung zu verleihen. 

BITTE VERGESSEN SIE NICHT, IHR PRODUKT
AUF UNSERER WEBSITE ZU REGISTRIEREN: 

www.opatra.com



A n w e n d u n g  

1. Schritt: Reinigen Sie das Gesicht gründlich und stellen Sie sicher, dass es 
frei von Schmutz, Öl und Make-up-Rückständen ist, bevor Sie mit der 
Behandlung beginnen. 

2. Schritt: Tragen Sie eine großzügige Menge des leitfähigen Gels auf die zu 
behandelnden Bereiche auf, um eine gleichmäßige Abdeckung zu 
gewährleisten und die Wirksamkeit der Behandlung zu maximieren. 

3. Schritt: Beginnen Sie die Behandlung mit der niedrigsten Stufe des 
Geräts. Drücken und halten Sie die Einschalttaste, um das Gerät 
einzuschalten. Gleiten Sie das Opatra PULSE-Gerät mit langsamen und 
festen Bewegungen entlang der Gesichtskonturen. Mit dieser Technik 
erzielen Sie die besten Ergebnisse. Nach zwei Wochen regelmäßiger 
Anwendung können Sie die Intensität schrittweise erhöhen.

4. Schritt: Führen Sie die Behandlung für eine Dauer von 10-20 Minuten 
durch. Wiederholen Sie die Behandlung 2–3-mal pro Woche und achten Sie 
darauf, dass sie jedes Mal gleich lang dauert. Konsistenz in der 
Behandlungshäufigkeit und -dauer optimiert die Ergebnisse. 

5. Schritt: Vermeiden Sie die Behandlung der Hals- und Augenpartie mit 
dem Opatra PULSE-Gerät. Konzentrieren Sie sich bei der Behandlung auf die 
Bereiche des Gesichts, die au�ällige Muskel- oder Fettpartien aufweisen. 
Auf diese Weise können Sie gezielt bestimmte Bereiche behandeln und die 
gewünschten Ergebnisse e�ektiv erzielen.

6. Schritt: Entfernen Sie das leitfähige Gel nach der Behandlung mit einer 
Reinigungscreme oder warmem Wasser von Ihrem Gesicht und fahren Sie 
zum Abschluss mit Ihrer üblichen morgendlichen oder abendlichen 
Selbstpflege fort. 

*Wir empfehlen, das PULSE-Gerät mit einem leitfähigen Produkt auf 
Wasserbasis oder einem Produkt Ihrer Wahl zu verwenden*. Nachdem Sie 
das Produkt Ihrer Wahl aufgetragen haben, berühren Sie die Haut mit der 
Massagesonde und massieren sie mit Aufwärtsbewegungen.
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Wichtig 

Bitte lesen Sie dieses Handbuch sorgfältig durch, bevor Sie das Gerät 
benutzen. Achten Sie besonders auf die Sicherheitshinweise zur 
korrekten Bedienung und Verwendung des PULSE-Geräts von 
Opatra. Bitte bewahren Sie die Anleitung nach dem Lesen zum 
späteren Nachschlagen auf.

Bei der Verwendung dieses Geräts sollten die unten aufgeführten 
grundlegenden Sicherheitsvorkehrungen beachtet werden. Diese 
Liste ist nicht erschöpfend, aber sie trägt zu Ihrer Sicherheit bei 
und hilft Ihnen, die Lebensdauer der Produktgarantie zu erhalten.
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G e f a h r e n  

• Halten Sie das Ladegerät und das USB-Kabel stets trocken. Tauchen 
Sie das Kabel oder den USB-Anschluss nicht ins Wasser. 

• Laden Sie dieses Gerät nicht in einer feuchten Umgebung oder in 
der Nähe von fließendem Wasser auf. 

• Entsorgen Sie das Beauty-Gerät und sein Zubehör nicht in einer 
brennbaren Umgebung.

W A R N U N G E N   

• Verwenden Sie das PULSE-Beautygerät zum Aufladen nur 
zusammen mit dem mitgelieferten USB-Kabel. 

• Verwenden Sie das Gerät, den Aufsatz oder das USB-Kabel nicht, 
wenn es beschädigt oder gebrochen ist, um Verletzungen zu 
vermeiden. 

• Wenn das USB-Kabel beschädigt ist, ersetzen Sie es nur durch ein 
Original-Kabel, um weitere Gefährdung zu vermeiden. 

• Dieses Gerät ist nicht dafür bestimmt, durch Personen unter 18 
Jahren oder durch Personen mit eingeschränkten physischen, 
sensorischen oder geistigen Fähigkeiten oder mangels Erfahrung 
und Wissen benutzt zu werden, es sei denn, sie werden durch eine 
für ihre Sicherheit zuständige Person beaufsichtigt oder erhielten 
Anweisungen, wie das Gerät zu benutzen ist. 

• Frauen, die schwanger sind oder stillen, wird die Verwendung 
dieses Beauty-Geräts nicht empfohlen.

Wichtig 

Verwenden Sie das Gerät nicht für einen anderen als den in diesem 
Handbuch beschriebenen Zweck. Bei der Verwendung des Geräts 
sollten die unten aufgeführten grundlegenden 
Sicherheitsvorkehrungen beachtet werden. Diese Liste ist nicht 
erschöpfend, aber sie hilft Ihnen, Ihre Sicherheit zu gewährleisten 
und die Lebensdauer Ihres PULSE-Beauty Geräts zu verlängern.
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V o r s i c h t  

• Laden Sie das Gerät und das Zubehör auf und lagern Sie es bei einer 
Temperatur zwischen 5°C/40°F und 35°C/95°F. 

• Verwenden Sie das PULSE Beauty Gerät nicht, wenn Sie 
Medikamente auf Steroidbasis einnehmen. 

• Verwenden Sie das Gerät nicht, wenn sich Ihre Haut noch von einem 
kosmetischen Eingri� erholt, wie z. B. einem chemischen oder 
mechanischen Peeling, einer Laser-Resurfacing-Behandlung, einer 
fraktionierten Laserbehandlung oder einer 
Mesotherapie-Behandlung oder einer anderen Behandlung mit 
Dermalfüllern innerhalb der letzten zwei Wochen. 

• Machen Sie immer ein Allergieverdachtstest, bevor Sie das Gerät 
verwenden.

K o n t r a i n d i k a t i o n e n  u n d  a n d e r e  W a r n h i n w e i s e   

• Legen Sie das Gerät nicht direkt auf Ihr Ohr, da dies zu einem 
vorübergehenden Hörverlust führen kann. 

• Verwenden Sie das Gerät nicht, wenn Sie Probleme mit dem Ohr 
haben (Ohrinfektionen oder andere Anomalien). 

• Verwenden Sie das Gerät nicht auf rissiger Haut, o�enen Wunden 
oder wenn Sie an Hautkrankheiten oder Hautreizungen leiden, wie 
z. B. schwere Akne, Sonnenbrand, Hautinfektionen usw. 

• Verwenden Sie das Gerät nicht, wenn Sie einen Herzschrittmacher, 
ein implantiertes Instrument oder eine Metallprothese tragen. 

• Verwenden Sie das Gerät nicht auf der empfindlichen Haut um die 
Augen herum, da es sich um dünne und empfindliche Haut handelt. 

• Verwenden Sie das Gerät nicht an Schleimhäuten (z. B. in der Nase, 
im Mund oder im Genitalbereich), da dies zu lokalen Reizungen 
führen kann. 

A l l g e m e i n e  T i p p s 

• Die regelmäßige Reinigung des PULSE Beauty Geräts sorgt für 
optimale Ergebnisse und eine längere Lebensdauer des Geräts. 

• Verwenden Sie das Gerät nicht im Schlaf oder unter dem Einfluss 
von Medikamenten, die Schläfrigkeit verursachen können.



5

F u n k t i o n e n  

1. Strom-Modus: verbessert das Aussehen der Haut und Gesundheit 
Funktion.

2. Halten Sie die Einschalttaste gedrückt, um das PULSE-Beauty Gerät 
einzuschalten. Die 3 Stufen können mit der Stufentaste 
umgeschaltet werden.

3. Drücken und halten Sie die Power-Taste, um das Gerät 
auszuschalten.

*Automatische Abschaltfunktion: Das Gerät schaltet sich nach 10 Minuten  
  Dauerbetrieb automatisch ab.

Sanft
Normal
Stark

Power
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L i e f e r u n g s u m f a n g 

1. Massage-Sonde 
2. Ganganzeige/Ladestandsanzeiger 
3. Taste für den Gangwechsel 
4. Ein/Aus-Knopf 
5. Ladebuchse 
6. USB-Kabel 
7. Sockel

1

2

3
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Der PULSE ist ein Hochleistungs-Schönheitsgerät, das multifunktionale 
EMS-, Infrarot-, LED- und Hochfrequenz-Schallvibrationen kombiniert, 
um mehrere Zeichen der Hautalterung gleichzeitig zu bekämpfen. Das 
Gerät unterstützt die Aufnahme von Hautpflegeprodukten in die Haut 
für optimale Ergebnisse.

Ü b e r  d i e  B e h a n d l u n g s f u n k t i o n e n   

Das handgehaltene Schönheitsgerät ist multifunktional: EMS hilft, die 
Gesichtsmuskeln mit elektrischem Niedervoltstrom zu aktivieren und 
anzuheben, um ein provisorisches, modelliertes Aussehen zu erzielen und 
müde aussehenden Hautpartien die dringend benötigte Stra�ung zu 
verleihen. 
Die Sonic-Vibrationsmassage mit mehreren Vibrationen pro Minute 
unterstützt die Produktaufnahme und -penetration, indem sie die Produkte 
in die Haut drückt und die Lymphdrainage anregt, um die Vorteile der 
Opatra-Behandlung zu maximieren. 
Die von Experten weltweit geschätzte LED- und Infrarot-Therapie nutzt Licht 
im sichtbaren und unsichtbaren Spektrum, das unter der Hautoberfläche 
wirkt, um die reparative Zellerneuerung und ATP-Regeneration zu fördern. 
Die verschiedenen Wellenlängen des Lichts arbeiten zusammen, um eine 
Reihe von Hautkrankheiten zu behandeln, und haben die Fähigkeit, tief 
unter die Hautoberfläche vorzudringen. Je größer die Wellenlänge des 
Lichts ist, desto größer ist auch die Eindringtiefe. 

Die Kombination der Behandlungen wirkt harmonisch zusammen, um das 
Auftreten von Rötungen zu minimieren und gleichzeitig die raue Hautstruk-
tur zu verbessern, die durch inneren oder äußeren Stress entstanden ist, 
um eine optimale Ausstrahlung wiederherzustellen.



8

P r o d u k t a n w e n d u n g 

Um das Gerät zu starten, drücken Sie die Einschalttaste 1,5 Sekunden lang, 

um die Behandlungsstufe 1 für EMS und Hochfrequenz-Schallvibration zu 

starten, oder drücken Sie die Stufentaste für die Behandlungsstufen 2 und 3 

für Infrarot, LED mit Hochfrequenz-Schallvibration. Nach Abschluss der 

Behandlung schalten Sie das Gerät aus, indem Sie die Einschalttaste 1,5 

Sekunden lang gedrückt halten. Für eine bessere Aufnahme der 

Hautpflegeprodukte tragen Sie eine gleichmäßige Schicht auf die Haut auf, 

bevor Sie das PULSE-Gerät einschalten und über die Haut gleiten lassen.

Gerätaufladung

1. Schließen Sie den Computer zum Laden mit einem USB-Ladekabel 
an: Schalten Sie den Computer ein, schließen Sie das 
USB-Ladekabel an die Ladebuchse des Computers an und 
verbinden Sie das Typ-C-Ende des Ladekabels mit der Ladebuchse 
des Geräts, um den Ladevorgang zu starten. 

2. Mit Adapter aufladen: Schließen Sie das USB-Ladekabel an die 
Buchse des Adapters an und verbinden Sie das Typ-C-Ende des 
Ladekabels mit der Ladebuchse des Geräts, um den Ladevorgang zu 
starten. Spezifikationen des Adapters: 5V 1A 

3. Die Anzeige blinkt während des Ladevorgangs und die Anzeige 
leuchtet weiter (statisch), wenn sie vollständig geladen ist.



G e r ä t r e i n i g u n g   

Die folgenden Wartungsanweisungen sind wichtig, um das 
ordnungsgemäße Funktionieren Ihres PULSE-Geräts zu gewährleisten. 
Wenn diese Anweisungen nicht befolgt werden, funktioniert Ihr Gerät 
möglicherweise nicht so e�ektiv oder es kann zu irreparablen Schäden an 
Ihrem Gerät kommen. Vergewissern Sie sich vor der Reinigung Ihres Geräts, 
dass es an der Stromquelle ausgeschaltet ist. 

• Verwenden Sie für die Reinigung des Geräts nur ein trockenes Tuch. 
• Verwenden Sie zum Reinigen des Geräts keinen Stahl, keine Wolle, 

keine Scheuermittel und keine ätzenden Flüssigkeiten wie Alkohol 
oder Aceton. 

• Reinigen Sie das Gerät und das Zubehör nach jedem Gebrauch 
gründlich, um die Leistung zu gewährleisten. 

• Spülen Sie das Gerät nicht unter dem Wasserhahn ab und tauchen 
Sie es nicht in Wasser ein. 

• Vergewissern Sie sich, dass alle Teile trocken sind, bevor Sie das 
Gerät wieder mit dem Ladekabel verbinden.
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Vorsicht

Stellen Sie vor dem Aufladen sicher, dass die Ladebuchse trocken 
und frei von Wasser oder Hautpflegeprodukten ist. Laden Sie das 
Gerät nicht in einer Umgebung auf, in der es in Wasser getaucht 
werden könnte. Verwenden Sie das Gerät während des 
Ladevorgangs nicht und achten Sie darauf, dass die Ladezeit NICHT 
länger als 24 Stunden dauert. Bitte verwenden Sie nur das mit dem 
Gerät gelieferte Ladezubehör, um Probleme zu vermeiden.
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A l l g e m e i n e  G a r a n t i e b e d i n g u n g e n   

BEGRENZTE LEBENSLANGE GARANTIE
Dieses Produkt wird mit einer lebenslangen Garantie geliefert. Sollte Ihr 
Opatra PULSE Gerät innerhalb eines Jahres nach dem Kauf defekt sein, 
senden Sie es bitte zusammen mit Ihrer Quittung zurück. Wir werden das 
Gerät für Sie reparieren.
Die Reparatur ist kostenlos, vorausgesetzt, Sie haben Ihr Opatra 
PULSE-Gerät entsprechend der Gebrauchsanweisung betrieben.

Die Garantie deckt KEINE Brüche oder Schäden ab, die auf Folgendes 
zurückzuführen sind: 
▶ Normaler Verschleiß des Geräts 
▶ Missbrauch oder falsche Behandlung - Nichtbeachtung der  
 Betriebsanleitung/des Benutzerhandbuch. 
▶ Unsachgemäße oder nicht autorisierte Reparaturen am Gerät.

Wenn Sie einen Defekt feststellen, informieren Sie bitte Opatra, und wir 
werden das Gerät für Sie reparieren. Die Reparatur ist kostenlos, sofern Sie 
Ihr Gerät gemäß der Bedienungsanleitung betrieben haben.

Jeder Versuch, das Gerät (oder sein Zubehör) zu ö�nen oder zu zerlegen, 
führt zum Erlöschen der Garantie.

Bitte bewahren Sie daher den Originalkaufbeleg für die Dauer der 
Garantiezeit auf. 

U m w e l t  

Werfen Sie das Gerät am Ende seiner Lebensdauer nicht in den normalen 
Haushaltsmüll, sondern geben Sie es bei einem Recyclinghof ab. Auf diese 
Weise tragen Sie zum Schutz der Umwelt bei.
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S p e z i f i k a t i o n e n 

MODELLNUMMER: OP-PLS-23
MATERIALIEN: ABS-Kunststo�/Zinklegierung/Edelstahl 
GRÖSSE: Gri� - 181*46,5*40,2 mm, Sockel -80*67,5*76,5 mm 
GEWICHT: Gri� – ca. 250 g, Sockel – ca. 130 g 
BATTERIE: Li-Ion 900 mAh 3,7 V
LADEZEIT: ca. 3 Stunden
BENUTZUNGSDAUER FÜR EINE VOLLSTÄNDIGE LADUNG: bis zu 1 Stunde

H a f t u n g s a u s s c h l u s s   

Die Benutzung dieses Geräts erfolgt auf eigene Gefahr. Weder wir noch 
unsere Händler übernehmen irgendeine Verantwortung oder Haftung für 
Verletzungen oder Schäden, physischer oder anderer Art, die direkt oder 
indirekt aus der Verwendung dieses PULSE-Geräts resultieren. Des 
weiteren behalten wir uns das Recht vor, dieses Handbuch zu überarbeiten 
und von Zeit zu Zeit Änderungen am Inhalt vorzunehmen, ohne dass wir 
verpflichtet sind, irgendjemanden über eine solche Überarbeitung oder 
Änderung zu informieren. Bitte kontaktieren Sie uns, wenn Sie 
umfassendere Informationen wünschen, einschließlich aktualisierter 
Benutzerhandbücher, Kundenkommentare, häufig gestellte Fragen usw.





Bevor Sie das Gerät auf Ihrer Haut anwenden, empfehlen wir Ihnen, 
immer zuerst einen Allergieverdachtstest durchzuführen. So können 
Sie sicherstellen, dass Sie keine unerwünschten Reaktionen auf das 
Gerät haben und dass Ihre Haut es verträgt.

HIER SIND DIE SCHRITTE ZUR DURCHFÜHRUNG EINES PFLASTERTESTS:

• Wählen Sie eine kleine, unau�ällige Hautpartie (vermeiden Sie 
Ohren, Hals, Augen und Lippen). Achten Sie darauf, dass die Stelle 
sauber und trocken ist.

• Tragen Sie das Gerät auf die kleine Hautstelle auf, wie in der 
Gebrauchsanweisung des Geräts beschrieben.

• Warten Sie 24 Stunden lang und beobachten Sie Ihre Haut auf 
Veränderungen. Wenn Sie Rötungen, Juckreiz oder Reizungen 
feststellen, waschen Sie die Stelle gründlich und verwenden Sie 
das Produkt nicht weiter. Wenn keine unerwünschten Reaktionen 
auftreten, können Sie das Gerät wie vorgeschrieben verwenden.

• Wenn Sie empfindliche Haut haben, sollten Sie vor der Anwendung 
des Geräts einen Dermatologen konsultieren, um mögliche 
Probleme zu vermeiden.

• Denken Sie daran, immer die Anweisungen in der 
Gebrauchsanweisung zu befolgen, um Ihr Schönheitsgerät sicher 
zu verwenden.



O p a t r a  K o n t a k t  

E: info@opatra.com
T: +44 (0) 207 998 5708

W: opatra.com


